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Resumen

Objetivo: El mielolipoma es un tumor benigno mesenquimal, compuesto por tejido adiposo maduro y
células hematopoyéticas, que podria captar nanocoloides de albumina por el tejido mieloide que lo
compone, y de esta forma poderlo diferenciar de otras lesiones de contenido graso que precisan
exéresis. El objetivo del estudio ha sido valorar la captacion de nanocoloides de albiimina en estas
lesiones, apoyando de esta forma el diagndstico radiolégico de mielolipoma.

Material y métodos: Estudio prospectivo de 4 pacientes diagnosticados de mielolipoma, utilizando
como gold standard, lesion caracteristica en TC/RNM sin cambios en 1 afio, y/o estudio histoldgico.
Se realiza gammagrafia de médula 6sea con 99mTc-nanocoides de albimina iv. Realizamos a los 30
minutos imagenes planares de cuerpo completo (12-15 cm/min, 256 x 1024), focales de pelvis (1.000
kctas, 128 x 128) y SPECT de pelvis (120 proyecciones de 20 segundos, 128 x 128), obteniendo
posteriormente mediante software la fusion SPECT-CT y SPECT-RNM, segun disponibilidad. Se
realiza valoracion visual, estableciendo una escala de intensidad, de 0-2 en comparacion con la
médula 6sea lumbar, (siendo 0 = no captacion, 1 = leve captacion y 2 = captacion moderada-
intensa).

Resultado: 4/4 pacientes diagnosticados de mielolipoma (uno en pelvis menor, tres en la region
presacra) muestran captacion gammagrafica tipo 1-2 (uno tipo 1 y tres tipo 2), considerandose como
verdaderos positivos, segun el gold standard establecido.

Conclusiones: la gammagrafia de 99mTc-nanocoloides de albumina permite detectar la presencia
de elementos mieloides en los mielolipomas. De este modo, mejora la tipificacion de las lesiones
extra-adrenales de contenido graso.
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