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Resumen

Objetivos: El Wolf Motor Function Test (WMFT) evalúa la funcionalidad del miembro superior (MS)
en personas con DCA. Consta de 17 tareas, de las cuales 15 involucran movimientos analíticos y
funcionales medidos mediante el tiempo y la capacidad funcional (CF). El objetivo fue evaluar las
propiedades psicométricas de la versión española del WMFT para determinar las capacidades
motoras del MS afectado en personas con DCA.

Material y métodos: Se incluyeron 194 personas con DCA que completaron la evaluación. La
puntuación de tiempo fue registrada durante la evaluación, mientras que la CF se determinó a partir
del análisis individual de los vídeos por terapeutas ocupacionales, seguido de un consenso grupal. Se
evaluó la consistencia interna de las puntuaciones de tiempo y CF mediante el estadístico alfa de
Cronbach, la fiabilidad test-retest a los 15 días y la validez convergente con el Box and Block Test
(BBT) y Action Research Arm Test (ARAT) mediante correlaciones de Spearman.

Resultados: La consistencia interna (n = 194) para el tiempo fue de α-Cronbach = 0,85 y para la CF
fue α = 0,68. La fiabilidad test-retest (n = 148) en la puntuación de tiempo fue de 0,84 y de 0,94 en
la escala de CF. La validez convergente comparando las puntuaciones del WMFT con el BBT
(n = 103) fue de -0,54 para el tiempo y 0,67 para la CF mientras que fue de -0,54 para el tiempo y
0,60 para la CF comparado con el ARAT (n = 64).

Conclusión: La versión española del WFMT es una herramienta fiable y válida para determinar las
capacidades motoras del MS en personas con DCA.


