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Resumen

Objetivos: Describir el caso clinico de una paciente con ictus isquémico cerebel oso bilateral y sus secuelas
cognitivas y conductuales.

Material y métodos: Mujer de 69 afios, que debutd con cuadro agudo vertiginoso, inestabilidad, dismetria de
predominio en extremidades izquierdas y lengugje escandido. Se recogen variables sociodemogréficas,
clinicas, analitica ESUS, angio-TAC cerebral y RM cerebral, ecocardiograma transtoracico (ETT) y
telemetria. Consultan por cuadro de deterioro cognitivo y conductual progresivo. Se le administra bateria
neuropsicol 6gica exhaustivay PET-FDG.

Resultados: Mujer de 69 afios, estudios primarios, hipertensa. Exploracion neuroldgica: NIHSS 3
(hemidismetriaizquierda en brazo y piernay habla escandida). Analitica ESUS: normal. Angio-TAC: arteria
vertebral derechafiliforme. RMN cerebral: lesidn i squémica subaguda cerebel osa mediay superior izquierda
gue afectaa vermisy lesién isquémica cerebel osa superior derecha. ETT y telemetria: normales.
Exploracion neuropsicol égica: deterioro cognitivo multidominio de caracteristicas cortico-subcorticales con
déficit en sistema atencional, en funciones gjecutivas (y leve enlentecimiento en procesamiento y g ecucion
de informacién), en funcion mnésica (rendimientos fluctuantes), en funcién linglistica (lenguaje expresivo
entrecortado con leve disprosodia), en procesamiento visuoespacial y ateracion conductual (rasgos pueriles,
anosognosi a, ideas obsesivas, desinhibicidn, cambios de humor, comportamientos extrafios). PET-FDG:
hipometabolismo cerebel oso izquierdo.

Conclusion: El sindrome cerebel oso afectivo-cognitivo se caracteriza por un conjunto de alteraciones
cognitivas, conductuales y emocionales secundarias a lesiones cerebel osas, principal mente en éreas mas
posteriores y vermis. En nuestro caso, la paciente presenta un ictus cerebel 0so bilateral de causa
indeterminada con afectacion del vermis, NIHSS 3; si bien destaca la grave ateracion cognitivay conductual
secundariaadichalesion.
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