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22351 - UNA INTERSECCION UNICA: SINDROME DEL UNO-Y-MEDIO VERTICAL
Y PSEUDO-PARALISIS DEL ABDUCENS CONTRALESIONAL
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Resumen

Objetivos: El sindrome del uno-y-medio vertical (SUMV) es una af eccion neuroftalmol égica poco frecuente,
caracterizada por pardlisis bilateral de la supraversiony paraisis de lainfraversion en el ojo ipsilateral.
Generalmente, se debe a unalesion unilateral en laregion talamomesencefdlica que afecta al nlcleo rostral
intersticial del fasciculo longitudinal medial (riFLM) y la comisura posterior. La pseudopardlisis del
abducens, un hallazgo infrecuente, se presenta como una abduccion ocular contralesional causada por la
interrupcion de las vias premotoras de la convergencia. La coexistenciadel SUMV y pseudopardisis del
abducens es excepcional, aportando una perspectiva Unica sobre e control complejo de lamirada.

Material y métodos. Presentamos €l caso de un varon de 77 afios con hipertension, dislipemiay diabetes, que
acudi6 por somnolencia, disartria, paresiaen el MSI y diplopia de inicio brusco.

Resultados: La exploracion revel 6 restriccion completa de la supraversion bilateral, pardlisis de la
infraversion en el ojo derecho y pseudopardlisis del abducensizquierdo. Latomografia computarizada
craneal mostro una lesion isquémica en la region talamomesencefdlica derecha que comprometia el riFLM, la
comisura posterior y vias relacionadas. El angioTC descart6 oclusion de grandes vasos. A pesar del
tratamiento trombolitico con alteplasa, € paciente mantuvo déficits motores ocularesy hemiparesiaal alta
(NIHSS 7).

Conclusion: Este caso gjemplifica una presentacion excepciona del sindrome del uno-y-medio vertical
acompariado de pseudopardlisis del abducens contralesional. Destaca laimportancia de un examen
neuroftalmol 6gico meticuloso y del uso de imégenes avanzadas para el diagndstico topogréfico. Estos casos
contribuyen a una comprension mas profunda de |os mecanismos de control de la mirada.
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