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Resumen

Objetivos: Presentar el caso clinico de una paciente que presenta una mioquimia del musculo oblicuo
superior (MOS) tratada con lamotriginay revisar laliteraturaa respecto.

Material y métodos: Andlisis de lahistoriaclinicay revision de laliteratura.

Resultados: Mujer de 45 afios con antecedentes de diabetes mellitus tipo 2, que acudié a servicio de
urgencias debido a episodios intermitentes y breves de diplopia vertical-oblicua, oscilopsiay sensacion de
"movimiento ocular" en el ojo izquierdo. Estos episodios se presentaban varias veces a dia durante los
ultimos dos meses, sin desencadenantes evidentesy con un impacto significativo en su calidad devida. La
exploracién neuroldgicay oftalmol 6gica fueron normales. La resonancia magnética cerebral descartd
compresion vascular del nervio troclear o lesiones en € tronco encefdico. Dada la persistenciade los
sintomas, se inicid tratamiento con lamotrigina con escal ada | entamente progresiva hasta un total de

50 mg/12 horas. La paciente present6 buenatolerancia a farmaco y experiment6 una mejora significativaen
lafrecuenciay duracion de |os episodios.

Conclusion: EI MOS es un trastorno infrecuente causado por una hiperfuncién intermitente del musculo
oblicuo superior, siendo clésicamente monocular. Sus sintomas son la oscilopsia, diplopia vertical-oblicuay
sensacion de temblor/movimiento ocular. Se suele presentar en forma de multiples episodios a dia que duran
entre 3-15 segundos. Dentro de los tratamientos méas usados estan |os betabl oqueantes topicos, la
carbamazepina, gabapentinay memantina, sin embargo, lalamotrigina es una opcion terapéutica a valorar
dada su aparente eficaciay buenatolerancia.
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