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Resumen

Objetivos: Laastrocitopatia glial autoinmune es una encefalitis mediada por anticuerpos contra la proteina
fibrilar glial &cida (GFAP) con afectacion predominante de SNC, siendo menos frecuente la afectacion de
SNPy SNA. Los sintomas son heterogéneos. fiebre, encefal opatia, trastornos del movimiento epilepsiay/o
mielitis. El diagnéstico se basa en hallazgos de imagen, LCR y deteccion de anticuerpos anti-GFAP. El
tratamiento inmunosupresor precoz es de eleccion.

Material y métodos. Se presenta un caso clinico atipico con afectacion de SNP, SNA y alteraciones
hidroelectroliticas.

Resultados: Vardn de 36 afios con sindrome febril inicial acompafiado de encefal opatia, debilidad proximal
de MMII y disautonomia. Destaca inicialmente hiponatremia (128) y LCR con pleocitosis neutrofilica,
hiperproteinorraquia e hipoglucorraquia. En EEG lentificacion cerebral difusay en ENG polineuropatia
desmielinizante incipiente. En estudio complementario con TC cerebral, TC TAP, ecografia escrotal, RM
cerebral y espinal con contraste, estudio completo inmunol dgico en suero y serologias sin alteraciones, salvo
1gG negativa para Mycoplasma pneumoniae que positiviza en segunda muestra. En LCR negatividad para
procesos infecciosos. Con sospecha de etiol ogia parai nfecciosa/disinmune, se extraen anticuerpos
onconeuronales, siendo positivos para GFAP en LCR y negativo en suero. Con tratamiento con
inmunoglobulinas endovenosas, estabilizacion de los sintomas.

Conclusion: La afectacion del SNA, SNP, hipoglucorraquia e hiponatremia son infrecuentes, pero pueden
forman parte de la encefalitis por anticuerpos anti-GFAP. El antecedente de infeccion viral por Mycoplasma
pneumoniae puede ser un trigger inmunoldgico y causante directo de afectacion de SNP. Un alto indice de
sospecha induce a un tratamiento precoz y mejoria pronostica.
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