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Resumen

Objetivos: Determinar como influye la edad en el riesgo y en el prondstico de la lesion del nervio
dentario inferior (NDI) al realizar la extraccion de un tercer molar inferior (3MI) en contacto directo
con el conducto del NDI.

Material y métodos: Estudio de caso control anidado en una cohorte. Se incluyeron pacientes
intervenidos de forma consecutiva en el Master de Cirugia Bucal e Implantologia Bucofacial de la
Universitat de Barcelona para la extraccion de un 3MI en estrecha relacion con el conducto del NDI.
La obtencion de la muestra se realizé de forma retrospectiva, revisando las historias clinicas de los
pacientes intervenidos entre 2017 y 2023. Solo se seleccionaron aquellos pacientes que disponian de
una ortopantomografia y de una tomografia computarizada de haz cénico preoperatoria, donde se
observaba un contacto directo entre la 3MI y el NDI. El procesamiento de datos se realizé con el
programa Stata 14.2.

Resultados: La regresion logistica reveld una asociacion entre la lesion del NDI y la edad, el indice
de masa corporal (IMC), el espacio distal del 3MI, la profundidad de impactacién y la posicién del
conducto mandibular.

Conclusion: El riesgo de lesion del NDI con proximidad entre el NDI y el 3MI fue de 11,21%. La
edad incremento significativamente el riesgo de lesion del NDI en estos pacientes, con una OR
ajustada de 1,1 por afo. El riesgo de dafio neurosensorial aumenté con el IMC y fue mayor cuando el
conducto mandibular se posiciond lingualmente respecto al 3MI y en casos con mayor profundidad
de impactacion.
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