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Resumen

Objetivos: Descripcion de los hallazgos neurologicos evidenciados en la obra del escritor japonés
Haruki Murakami.

Material y métodos: Lectura dirigida de la obra publicada hasta la fecha en castellano del escritor
Haruki Murakami entre 1979 y 2023, entre la que se incluyen 18 novelas, 5 colecciones de relatos y
4 ensayos. Seleccion de los pasajes con potencial interés neuroldgico por incluir; a) patologia
neuroldgica/neuropsiquiatrica explicita, b) patologia no filiada potencialmente neuroldgica; o c)
reflexiones de neurociencia.

Resultados: En un total de 27 libros, se han encontrado 55 hallazgos potencialmente neuroldgicos.
Las obras con mayor nimero son "1Q84" (9), "La ciudad y sus muros inciertos" (6) y "Crénica del
pajaro que da cuerda al mundo" (5). Los hallazgos neuroldgicos mas frecuentes se pueden incluir en
las siguientes categorias: alteracidon en funciones superiores y trastornos neuropsiquiatricos (14)
(inclusion de trastornos de falsa identificacion, agnosias/afasias), neurociencia (10), trastornos
neuroldgicos funcionales (5), epilepsia/trastornos paroxisticos (5) y neuropediatria (5).

Conclusion: La obra de Haruki Murakami se caracteriza por el realismo mégico y el surrealismo.
En este contexto, el escritor japonés esgrime excelentes habilidades descriptivas de numerosos
trastornos neuroldgicos y neuropsiquiatricos. Las patologias mas recurrentes entre sus
protagonistas son los trastornos de identificacidn, trastornos neurolégicos funcionales y trastornos
del aprendizaje y del neurodesarrollo. Los hallazgos neuroldgicos descritos no necesariamente estan
vinculados a sus obras mas reconocidas ni populares, ni tampoco guardan relaciéon con su extension,
pero suponen un incentivo para adentrarse en su amplio registro literario.

2667-0496 / © 2025, Elsevier Espana S.L.U. y Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN). Todos los
derechos reservados.



