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Resumen

Objetivos: El patrén punta-onda fantasma es una variante benigna del EEG que puede aparecer en lavigiliay
fasesN1y N2 del suefio, sin asociacion con mayor riesgo de actividad epileptégena. Su aparicién en periodo
poscritico es infrecuente, por lo que el reconocimiento de esta anomalia es fundamental para evitar
diagnosticos erréneos y orientar adecuadamente el manejo clinico.

Material y métodos. Presentamos el caso de una mujer de 78 afios, sin antecedentes neurol 6gicos previos, que
acudi6 a urgencias por episodios recurrentes de desconexion del entorno y automatismos orales. Se realizé
video-EEG prolongado para caracterizar las crisis y evaluar actividad interictal.

Resultados: Durante la monitorizacion, la paciente se encontraba en estado posictal, observandose un patron
persistente de punta-onda fantasma en todo €l registro. A las 24 horas, un nuevo video-EEG mostré la
desaparicion de dicho patrén, coincidiendo con laresolucion clinicadel cuadro. Seinstaurd tratamiento con
levetiracetam, con adecuada respuesta terapéutica.

Conclusion: Hasta el momento, no se han reportado en la literatura casos que identifiquen el patrén punta-
onda fantasma como manifestacion del estado posictal, lo que convierte este hallazgo en un fenémeno atipico
de especial interés. Laidentificacion precisadel patron descrito permite evitar interpretaciones erroneas y
contribuye a unamejor comprension de ladindmicaictal y posictal en pacientes epil épticos.
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