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Resumen

Objetivos: La escala “Epilepsy Surgery Satisfaction Questionnaire-19” (ESSQ-19) es una
herramienta fiable para evaluar el grado de satisfaccion de los pacientes sometidos a cirugia de
epilepsia. Nuestro objetivo fue realizar una traduccion y adaptacion del cuestionario ESSQ-19 al
espanol y validarlo en una cohorte multicéntrica internacional.

Material y métodos: Estudio prospectivo multicéntrico incluyendo pacientes adultos sometidos a
cirugia de epilepsia al menos un ano antes. Se realiz6 una traduccion-retrotraduccion de la escala
(ESP-ESSQ-19). Para su validacion, se evalud su consistencia interna (alfa de Cronbach), su
fiabilidad test-retest a los 6 meses y se midieron sus propiedades psicométricas correlacionandolas
con cuestionarios validados (QOLIE-31P, EQ-5D-5L VAS, PHQ-9, MCSDS-C, TSQM-II, GASE y
GADS).

Resultados: Se incluyeron 150 pacientes (59,3% mujeres; edad media 39,3 + 13 afios), de los cuales
94 completaron los cuestionarios basal y de seguimiento, con una mediana de tiempo desde la
cirugia de 3 (RIC 1-7) anos. La epilepsia del 16bulo temporal fue la mas frecuente (N = 112; 77,8%),
asi como la etiologia estructural (N = 139; 95,2%). En el momento de la inclusién, 101 pacientes
(68,7%) se encontraban libres de crisis. El cuestionario ESP-ESSQ-19 mostré un indice de
consistencia interna de 0,88-0,95 para todos los dominios y una fiabilidad test-retest de 0,91 (IC95%
0,87-0,94). Se observaron coeficientes de correlacion significativos entre el cuestionario ESP-
ESSQ-19 y todos los cuestionarios utilizados.



Conclusion: El cuestionario ESP-ESSQ-19 es una escala en espanol util para la evaluacién de la
satisfaccidn del paciente sometido a cirugia de epilepsia, con adecuadas propiedades psicométricas
que permiten su uso en la clinica y en investigacion.
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