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Resumen

Objetivos: Presentar un caso de dermatomiositis paraneoplasica asociada a anticuerpos anti-TIF1y,
donde las manifestaciones cutdneas y neuroldgicas llevaron al hallazgo de una neoplasia ovarica
avanzada, subrayando la importancia del abordaje clinico integrador.

Material y métodos: Mujer de 49 afos sin antecedentes relevantes, ingresada inicialmente por
lesiones cuténeas eritematosas pruriginosas diagnosticadas como escabiosis. Durante su evolucion
desarrollé debilidad de cinturas, disfagia y afectacion cervical progresiva. La exploracion
neuroldgica reveld tetraparesia proximal simétrica con signos cutaneos compatibles con
dermatomiositis. Se realizaron analitica, electromiografia (EMG), biopsia cutanea, deteccién de
autoanticuerpos y estudio de imagen oncolégico.

Resultados: Los andlisis evidenciaron CK elevada (7.187 U/l) y EMG compatible con miopatia
inflamatoria activa. La biopsia de piel mostré hallazgos compatibles con dermatomiositis. Se
identificé positividad para anticuerpos anti-TIF1y. Ante el riesgo preprueba elevado, se solicito TC
toracoabdominopélvica, que revelé masa anexial derecha con carcinomatosis peritoneal. La biopsia
confirmd adenocarcinoma seroso de ovario. Se inici¢ tratamiento inmunomodulador con corticoides
e inmunoglobulinas, ademés de quimioterapia especifica. La paciente mostré mejoria neuromuscular
progresiva, desaparicion de la disfagia y recuperacion funcional, con remisiéon de las lesiones
cutaneas.

Conclusion: La dermatomiositis asociada a anti-TIF1y conlleva un alto riesgo de neoplasia oculta,
especialmente en mujeres adultas. La combinacion de clinica tipica, serologia positiva y EMG puede
permitir el diagndstico sin necesidad de biopsia muscular. Un enfoque multidisciplinar precoz
posibilita el diagnostico de tumores en fases tratables y mejora el prondstico clinico global.
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