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Resumen

Objetivos: Analizar como las alteraciones en la funcién visual primaria influyen en el rendimiento de
los test neuropsicoldgicos estandar en pacientes con alzhéimer prodréomico. Evaluar la correlacion
entre la disfuncion visual, la cognicidn visual y los biomarcadores plasmaticos de patologia amiloide,
tau y neurodegeneracion explorando su potencial como marcador funcional precoz de la
enfermedad.

Material y métodos: Se estudiaron 58 participantes (29 con diagndstico de EA confirmado y 29
controles sanos). Se obtuvieron muestras de sangre para cuantificar biomarcadores plasmaticos
(pTau-217, AB40/42, NfL). La cognicion visual se evalué mediante baterias neuropsicoldgicas
estandarizadas (RBANS, Stroop, TMT) y la funcidén visual primaria mediante pruebas clinicas
(agudeza visual, sensibilidad al contraste, percepcion cromatica) y electrorretinografia (potencial
negativo fotopico, ERGPh). Se realizaron comparaciones entre grupos con pruebas paramétricas y
no parameétricas, y andlisis de correlacion intragrupo entre funcién visual, cognicion y
biomarcadores.

Resultados: Los pacientes con EA presentaron un rendimiento significativamente inferior en
funcion visual primaria y cognicion visual (p < 0,05). Se identificaron correlaciones significativas
entre el deterioro de la funcion visual primaria, el ERGPh y el rendimiento en dominios
visuoespaciales (p < 0,05; r > 0,40). Ademas, tanto la disfuncion visual como el ERGPh se
correlacionaron significativamente con biomarcadores plasmaticos de EA (p < 0,05; r > 0,50).

Conclusion: Las alteraciones en la funcién visual primaria afectan de manera relevante el
rendimiento en pruebas cognitivas en el alzhéimer prodromico, especialmente en dominios
visuoespaciales. Su asociacion con biomarcadores plasmaticos sugiere su potencial valor como
marcador funcional precoz para la deteccion e identificacion temprana de la patologia.
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