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Resumen

Objetivos: Existe una necesidad clinica de identificar biomarcadores periféricos precisos para
mejorar el diagndstico de la demencia con cuerpos de Lewy (DLB) y diferenciarla de la enfermedad
de Alzheimer (EA). Las plaquetas pueden reflejar cambios en el sistema nervioso central, por lo que
representan una fuente prometedora de biomarcadores. En este estudio analizamos microRNAs
(miRNAs) de plaquetas para identificar una firma especifica de DLB.

Material y métodos: Se realizaron dos estudios de validacién independientes, V-1 (162
participantes) y V-2 (130 participantes), incluyendo pacientes con DLB, EA y controles sanos. Los
niveles de expresion de miRNAs se determinaron mediante qPCR utilizando paneles miRCURY LNA
(Qiagen). En el andlisis estadistico se utilizo un modelo de random forest para generar arboles de
decision de clasificacién entre DLB vs. EA y DLB vs. controles. Actualmente esta en curso un nuevo
estudio con 157 participantes.

Resultados: En el estudio V-1 se observo una disminucion significativa en la expresion de 7 miRNAs
en pacientes de EA en comparacion con DLB, asi como de 4 miRNAs en controles respecto a DLB.
Los datos del estudio V-2 se analizaron mediante arboles de decisién para clasificar los grupos. El
algoritmo demostrd una alta capacidad discriminativa para diferenciar DLB de EA utilizando 3
miRNAs, con un area bajo la curva (AUC) de 0,887. El analisis de otros 2 miRNAs permitio
discriminar entre DLB y controles con una AUC de 0,805.

Conclusion: Nuestro grupo ha identificado una firma molecular basada en miRNAs de plaquetas
que podria constituir un biomarcador util para el diagndstico de la DLB.
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