Neurology Perspectives. 2025;5(S1):96

Neurology perspectives

23084 - USO ASISTENCIAL DE LA PROTEINA PLASMATICA PTAU217 EN UNA
UNIDAD TERCIARIA DE TRASTORNOS COGNITIVOS: UN ANO DE DATOS DE
PRACTICA CLINICA REAL

Martin Sobrino, 1.'; Borrego Ecija, S."; Esteller Gauxax, D.; Falgas Martinez, N.'; Guillén Soley, N.'; Sarto Alonso,
J.'; Massons Garcia, M."'; Canasto Jiménez, P.'; Ferndndez Villullas, G."; Alcén Gilete, D."; Tort Merino, A."; Juncd,
J.; Rigol, A.'; Patricio, V.'; Pérez Milldn, A."; Pifiol Ripoll, G."; Augé, ].°; de La Fuente, S.°; Antonell, A."; Bosch
Capdevila, B."; Sdnchez del Valle, R."; Balasa, M."; Lladé Plarrumanti, A."

!Servicio de Neurologia. Hospital Clinic i Provincial de Barcelona; *Servicio de Bioquimica y Genética Molecular.
Hospital Clinic i Provincial de Barcelona.

Resumen

Objetivos: La deteccion plasmatica de tau fosforilada en la treonina 217 (pTtau217) ha demostrado
gran precision de una forma minimamente invasiva para diagnosticar la enfermedad de Alzheimer
(EA). Describimos su uso clinico en sujetos con deterioro cognitivo (DC) durante su primer ano de
implantacion asistencial en una unidad terciaria de trastornos cognitivos (marzo de 2024-2025).

Material y métodos: Se determin6 pTau217 plasmética (Lumipulse®, Fujirebio) en pacientes con
DC objetivable. Descripcién de las principales caracteristicas clinicas.

Resultados: Se incluyeron 588 sujetos (edad media 72,4 afios, 55,2% mujeres). La determinacion de
pTau217 clasifico los sujetos en tres grupos de probabilidad de depdsito AB: 30,3% rango no-
alzhéimer (< 0,18 pg/ml, edad media: 70,9), un 44,4% en rango-alzhéimer (> 0,35 pg/ml, edad
media: 76,3) y un 25,2% de las muestras resultaron en rango intermedio (0,18-0,35 pg/ml, edad
media: 74,1). Solo en el 53% de los sujetos < 80 (n = 47) con pTau217 en rango intermedio se ha
realizado adicionalmente PL/PET amiloide para llegar a un diagnostico final. Los diagndsticos
clinicos de los sujetos con pTau217 en rango intermedio han sido 46% EA, 26% demencia
frontotemporal, 6% alfa-sinucleinopatia, 2% enfermedad pridnica, 20% no-neurodegenerativo.

Conclusion: La pTau217 plasmatica con 2 puntos de corte permitié la clasificacién de los sujetos en
rangos normales o patoldgicos para EA en el 74,8% de los pacientes evitando realizar otros estudios
complementarios. No obstante, en una cuarta parte de sujetos los resultados pTau217 se situaron en
rango intermedio. Solo en la mitad de ellos el neuro6logo tratante considerd necesario realizar otros
biomarcadores marcadores (PL/PET) para llegar a un diagndéstico final.
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