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Resumen

Objetivos: Evaluar € rendimiento cognitivo de pacientes con migrafia durante el periodo intercritico, en
comparacion con controles sin migrafia, con €l fin de determinar la presencia de disfuncién cognitiva
persistente y los dominios més afectados. Como objetivo secundario, se analizan posibles diferencias
cognitivas entre pacientes con migrafia episddicay migrafia cronica.

Material y métodos: Estudio observacional transversal en e que se incluyeron 35 pacientes con diagnéstico
de migrafiay 35 controles no migrafiosos, con caracteristicas sociodemogréaficas similares. Se administré una
bateria neuropsi col 6gica que eval uaba vel ocidad de procesamiento, atencion sostenida, memoria de trabajo,
lenguaje (nominacion) y funciones visoespaciales. Se recogieron variables clinicas (tipo de migrafiay uso de
tratamiento preventivo) y relacionadas con hébitos de vida.

Resultados: En comparacién con |os controles, 1os pacientes con migrafia obtuvieron puntuaciones
significativamente inferiores en el Mini-Mental State Examination (p = 0,0006), L etter-Number Sequencing
(p=0,0007), Trail Making Test-A (p =0,0091) y Boston Naming Test-60 (p = 0,0098), |o que sugiere
afectacion en memoria de trabajo, velocidad de procesamiento, atencion y lenguaje. No se observaron
diferencias significativas en Traill Making Test-B (p = 0,718), Rey-Osterrieth Complex Figure Test (p = 0,92
en copiay p = 0,097 en recuerdo), Judgement of Line Orientation (p = 0,56) ni Poppelreuter Overlapping
Figures Test (p = 0,1). En ninguno de los test hubo diferencias significativas cuando se compararon pacientes
con migrafa croénicay episodica.

Conclusion: Los pacientes con migrafia presentaron un perfil de disfuncién cognitiva leve en periodo
intercritico, afectando especialmente ala atencion, vel ocidad de procesamiento, memoriade trabgjo y
nominacion. Las funciones visoespacial es permanecen preservadas.
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