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Resumen

Objetivos: Laedad cerebral es un biomarcador representativo del estado del sistema nervioso central. Dado el
incremento en la edad cerebral encontrado en pacientes de multiples patologias neurol égicas y psiquiatricas
como lamigrafia cronica, se pretende estudiar 1a edad cerebral en pacientes con cefal ea persistente
relacionada con COVID-19, comparandola con controles sanos.

Material y métodos: A partir de resonancias cerebrales (T1w) de 4.554 sujetos sanos procedentes de
conjuntos de datos publicos se entrend un sistema de aprendizaje automético para predecir su edad usando
100 caracteristicas descriptoras de la sustancia gris extraidas mediante Freesurfer. Una vez entrenado, este
sistemna se aplicd sobre nuestro conjunto de datos, compuesto por 48 controles sanos (edad: 42,88 + 13,02
anos; sexo: 31M/17F) y 54 pacientes con cefal ea persistente relacionada con COVID-19 (edad:

46,07 £ 11,60; sexo: 39 M/15 F). Se define BAG (brain age gap) como la diferencia entre la edad predichay
laedad cronolégica del sujeto, y serealizé un test ANCOVA paracomparar € BAG entre ambos grupos,
considerando la edad, €l sexo y € volumen total intracraneal como covariables.

Resultados: Sobre nuestro grupo de controles sanos, el sistema desarrollado acanzd una correlacion entre la
edad predichay laedad real (Pearson) der = 0,90, y un error absoluto medio de 5,80 afios. El andlisis
ANCOVA no revel 6 diferencias significativas en el BAG de ambos grupos (p = 0,90), observandose ademés
un tamafio del efecto despreciable (72 < 0,001).

Conclusion: Laausenciade diferencias significativas en el BAG entre |os grupos sugiere que la cefalea
persistente relacionada con COVID-19 no alterala edad cerebral.
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