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Resumen

Objetivos: El sindrome de ataxia cerebelosa, neuropatia sensitiva y arreflexia vestibular o CANVAS
es una entidad neurodegenerativa que se caracteriza por sintomas cerebelosos, vestibulares y
sensitivos, asi como disfuncién autondmica o tos cronica. En este contexto, el objetivo de este
estudio fue evaluar la posible asociacién entre CANVAS y parkinsonismo, aplicando herramientas
clinicas como la escala MDS-UPDRS-III y técnicas de imagen como la ecografia transcraneal.

Material y métodos: Se llevo a cabo un analisis retrospectivo y descriptivo basado en la revision de
historias clinicas de 8 participantes, incluyendo 4 pacientes con diagndstico de CANVAS y 4
portadores. Se recopilé informacién clinica y de neuroimagen (RMN y DaTSCAN). Ademas, se aplico
la escala MDS-UPDRS Parte III para evaluar sintomas motores parkinsonianos, y se realizé ecografia
transcraneal para valorar la ecogenicidad de la sustancia negra y del nucleo lenticular.

Resultados: En un paciente se confirm¢ disfuncién dopaminérgica presinaptica leve mediante
DaTSCAN, ademas de hipometabolismo cerebeloso en PET-TC. El 75% de los enfermos presento
rigidez y temblor de accién y postural, y el 50% inestabilidad postural. La media de puntuacién
UPDRS-III en enfermos fue 13 (DE: 9,29); mientras que en portadores fue 0,75 (DE: 0,96). Los
controles no presentaron sintomas parkinsonianos. La ultrasonografia transcraneal evidenci6
ecogenicidad aumentada de la sustancia negra en todos los enfermos, con una media de 0,36 cm’
izquierda y 0,3 cm® derecha. Asimismo, tres enfermos mostraron hiperecogenicidad del nicleo
lenticular.

Conclusion: Los hallazgos apoyan la existencia de un fenotipo ampliado de CANVAS que incluye
caracteristicas parkinsonianas, posiblemente asociadas a disfuncién dopaminérgica central.
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