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PACIENTES PEDIATRICOS CON DCA. INFLUENCIA DE SU IMPLEMENTACION.
PROYECTO YES, WE CAN

Juste Sanchez, E.; Girol LOpez, E.; Cartas Carrion, S.; Alonso Garcia, |.; Esteso Ordufia, B.; Mingarro Mezquita, R.; Torroba Lopez,
R.; Ruizde Martin de Esteban Corral, P.; Garcia Garcilopez, R.; Cantarin Extremera, V.

Unidad de Dario Cerebral Adquirido. Hospital Infantil Universitario Nifio JesUs.

Resumen

Objetivos: Los estudios sobre intervenciones asistidas con animales (IAA) indican que lainteraccion con un
animal produce efectos calmantes, aumento de dopamina, serotoninay adrenalina conllevando beneficios en
el desarrollo emocional, fisico y cognitivo de |as personas. Existen programas de intervencion asistida con
perros (IAP) paranifios en largas hospitalizaciones, oncologiay salud mental, siendo escasa la literatura del
beneficio en pacientes pediatricos con dafio cerebral adquirido (DCA). Nuestro objetivo es evaluar €l impacto
de lainclusion de un programa de intervencion asistida con perros en el proceso de neurorrehabilitacion de
pacientes pediétricos con DCA en un hospital terciario.

Material y métodos: Se trata de un estudio descriptivo, longitudinal, clinico observacional, prospectivo e
intrasujeto dirigido alos pacientes de la Unidad de DCA en fase hospitalariay ambulatoria del Hospital
Infantil Universitario Nifio Jesus. L os datos son obtenidos mediante observacion clinicay mediciones
cuantitativas. Para caracterizar la muestra se realizaron andlisis estadisticos de caracter descriptivo. El
proyecto seincorporaa plan de atencion individual de cada nifio, bajo un enfoque interdisciplinar de
fisioterapeutas, terapeutas ocupacionalesy logopedas, junto a equipos especializados en 1AP.

Resultados: Larecogida de datos reflgja cambios significativos en la espontaneidad del lenguajey €
movimiento, control de impulsividad, tiempo de atencion, aumento del registro sensorial.

Conclusion: Laimplementacion de Y es, we CAN en la neurorrehabilitacién pediétrica de pacientes con DCA
ha generado un impacto observable en variables funcionales, motivacionales y de estado de éanimo,
incrementando la satisfaccion y adherenciaal tratamiento, facilitando la consecucion de metas terapéuticas de
manera mas eficiente.
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