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Resumen

Objetivos: Los pacientes con hidrocefalia normotensiva (HNT) pueden objetivar rasgos clinicos
similares a casos de parkinsonismos atipicos que, a su vez, pueden mostrar un perfil de neuroimagen
sugestivo de HNT al inicio (ventriculomegalia desproporcionada a la atrofia cortical). Describimos la
experiencia en manejo y evolucion en pacientes valorados en nuestra Unidad de Trastornos del
Movimiento por parkinsonismos atipicos (PA) y datos radioldgicos de HNT y aquellos con sospecha
de HNT con parkinsonismo.

Material y métodos: Estudio descriptivo, retrospectivo, monocéntrico. Analizamos 140 pacientes
con parkinsonismos atipicos por clinica y DaTSCAN patoldgico, asi como 19 pacientes con HNT por
neuroimagen. Se analizd presentacion clinica, tipo de PA, informes radioldgicos, métodos
diagndsticos y realizacién o no procedimientos quirurgicos. De los 140 pacientes con PA, 92 fueron
PSP, 21 AMS, 27 DCB.

Resultados: De los 140, en 87 casos se informa de dilatacion ventricular; en 9 de ellos se interpreta
como HNT. De ellos, 4 con test de infusion positivo, realizdndose procedimiento de derivacion
ventriculoperitoneal en 2, mejorando solo uno. De los 19 pacientes con diagndstico de HNT con
parkinsonismo, test de infusion positivo en 12. Cirugia de derivacion en 7, con mejoria a nivel de
deambulacion en solo 2 pacientes. Durante el seguimiento: 2 resultaron PSP, 4 EP.

Conclusion: Pacientes con HNT y PA presentan similitudes clinicas y hallazgos radiologicos
comunes que pueden plantear dudas en la practica diaria sobre coexistencia. El sistema glinfatico
posee un papel cada vez mas conocido en la fisiopatologia de la HNT que podria explicar dicha
coexistencia y plantear la posibilidad de proceso degenerativo comun.
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