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Resumen

Objetivos: Describir patrones de metabolismo cerebral con PET-FDG en pacientes con encefalitis
autoinmune (EAI) segun sindrome clinico y anticuerpos.

Material y métodos: Estudio observacional retrospectivo multicéntrico de 93 pacientes con
diagndstico clinico de EAI probable/posible y estudio PET-FDG cerebral. Se compararon pacientes
con sindrome de encefalitis limbica (EL) y otros agrupados como no limbica (EnL), asi como por
anticuerpos, y con controles sanos (CS) mediante SPM.

Resultados: Se incluyeron 68/93 pacientes con datos completos, 35 con EL y 31 con EnL. En 47/68
pacientes se detectaron anticuerpos en LCR/plasma: 12 anti-NMDAr (18%), 12 anti-GAD65 (18%), 10
anti-LGI1 1 (15%), 5 anti-CASPR2 (7%), 3 anti-HU (4%), 2 anti-Yo (3%), 1 anti-Ri (1%), 1 KHLH11
(1%), 1 anti-mGLU-R1 (1%), 1 anti-AMPAR (1%), 1 anti-GFAP (1%), 1 anti-AGNA (1%) y 1 anti-SOX1
(1%); 17 fueron seronegativos (25%). La PET-FDG mostro alteraciones en 29 (83%) pacientes con EL
y 32 (97%) con EnL (frente a 57% y 39% en resonancia magnética). Respecto a CS, las EL mostraron
hipermetabolismo temporal medial izquierdo, occipital y putdémenes con hipometabolismo frontal; las
EnL mostraron aumento parietal y temporal con hipometabolismo frontal y occipital. Comparando
ambos grupos persistia hipermetabolismo temporal medial, occipital y tdlamos en EL. Los patrones
por anticuerpos mejor definidos comparando con CS fueron anti-LGI1 (hipermetabolismo temporal
medial izquierdo, occipital y estriado, hipometabolismo frontal), anti-NMDA (hipermetabolismo
parietotemporal, hipometabolismo occipital y taldmico) y anti-GAD (hipometabolismo frontal y
taldmico, hipermetabolismo corteza motora suplementaria).

Conclusion: La PET-FDG muestra patrones caracteristicos y con valor diagndstico adicional en EL,
y en EA asociadas a anticuerpos mas frecuentes.
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