Neurology Perspectives. 2024;4(S1):403

Neurology perspectives

20765 - ENFERMEDAD DE VOGT-KOYANAGI-HARADA: ANALISIS
RETROSPECTIVO DE 14 PACIENTES

Rios Cejas, M., Hernandez Tost, H.L; Villar Van den Weygaert, C.1; Rodriguez Gil, R2; Rodriguez Garcia, P.1; Vigni, S1; Oliva
Martin, M.1

1Servicio de Neurologia. Complejo Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria; 2Servicio de Oftalmologia. Complejo
Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria.

Resumen

Objetivos: Analizar las caracteristicas epidemiol 6gicas y clinicas, tratamiento y pronéstico de |os pacientes
diagnosticados de enfermedad de V ogt-K oyanagi-Harada (VKH) en nuestro medio.

Material y métodos: Revision retrospectiva de historias clinicas de pacientes diagnosticados de VKH
(criterios de 2001) en un hospital de tercer nivel.

Resultados: Se obtuvieron catorce casos, diez mujeres, con edades comprendidas entre 12 y 63 afios, tres
menores de 18 afios. Doce eran de origen caucasico, cuatro con alguna enfermedad autoinmune de base. La
mediana de seguimiento fue de 72,5 meses. Nueve debutaron con afectacion bilateral y tres presentaron
sintomas prodromicos que precedieron a la afectacion oftalmol ogica. Se describieron ocho casos de
panuveitis, cinco de uveitis posterior y uno de uveitis intermedia. Trece cursaron con sintomas extraocul ares,
sei's pacientes con sintomas neurol gicos (tres de los cuales con pleocitosis linfocitariaen el LCR y tres con
cefalea sin meningitis); cinco con sintomas auditivos (acufenos y/o hipoacusia) y tres con sintomas cutaneos
(vitiligo o alopecia). El subtipo VKH incompleto fue el més frecuente (nueve casos) seguido del probable
(cinco casos). Tras € inicio de tratamiento (corticoides y/o inmunosupresor), se recuperaron doce pacientes.
Hubo dos casos con recaidas posteriores. Ocho casos desarrollaron secuelas, sin embargo, siete mantuvieron
unaagudezavisual > 0,7 en la tltima val oracion.

Conclusion: Laenfermedad VKH es una panuveitis granulomatosa bilateral que se asocia a complicaciones
sistémicas. Es poco frecuente en nuestro medio. En nuestro estudio encontramos una edad media menor que
la descritaen laliteratura, asi como un porcentgje relativamente elevado de casos con hallazgos

oftalmol 6gicos caracteristicos sin af ectacion sistémica asociada.
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