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Resumen

Objetivos: Los trastornos del movimiento mas frecuentes asociados alalamotrigina (LTG) son mioclonias,
ataxiay temblor. No obstante, también se han descrito casos de parkinsonismo agudo secundario.

Material y métodos: Descripcion de caso clinico y revision de literatura.

Resultados: Mujer de 76 afios con antecedente de epilepsiafocal temporal izquierda desde los 55 afios
controlada con levetiracetam (LEV, 1.250 mg/12h). A los 74 afos inicia con un probable trastorno de la
conducta del suefio REM y temblor postural en MMSSy mandibular, sin estigmas parkinsonianos. A esta
edad, por mal control de crisis, se afiadio LTG (50 mg/12 horas) y tras comentar sintomas depresivos se
decidié aumentar LTG y disminuir LEV. Al aumentar LTG la paciente presenté un cuadro subagudo,
progresivo y aditivo de enlentecimiento motor, torpeza, temblor generalizado y apatia. En la exploracion se
objetivé hipomimia, sindrome rigido-acinético (SRA) asimétrico (izquierdo), con empeoramiento del temblor
previo y mioclonias. Se cambid LTG por eslicarbazepina con mejoria muy significativaa mes, aunque
persistiael SRA leve. Se solicitd DaTSCAN para confirmar |a sospecha de enfermedad de Parkinson (EP)
subyacente. Se encontraron 13 casos publicados de parkinsonismo agudo o empeoramiento de pacientes con
EP asociado aL TG. Solo en 1 caso se describe un SRA asimétrico-tremorico con DaT SCAN negativo que se
elimino tras suspension de LTG.

Conclusion: La asociacion entre parkinsonismo y LTG puede deberse alareduccion de la neurotransmision

glutamatérgica que también disminuye la transmision dopaminérgica. Aunque plausible biol 6gicamente, esta
poco descrito y deberia tenerse en cuenta en la consulta de neurol ogia.
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