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Resumen

Objetivos: Evaluar la evolucion de laimplementacion del Cédigo Ictus en nuestro centro durante el periodo
2020-2023 y analizar lainfluencia de la actualizacién del protocolo de Castilla-La Mancha.

Material y métodos. Mediante un registro intrahospitalario se realizé un estudio descriptivo retrospectivo en
el que sevaloro: lugar de activacion, €l tiempo puerta-TAC, el tiempo puerta-agujay puerta-ingle, asi como
los tratamientos recibidos.

Resultados: EI Cédigo Ictus seimplanté en nuestro hospital en 2020. En 4 afios, se incluyeron 566 pacientes
(57,2% varones, edad media 72 afios). Del total, el 23% recibid fibrindlisis, el 5% trombectomia mecanica
directa, el 3% terapia puente, y e 72% no recibio tratamiento. Latasa de activaciones crecid un 2% entre
2020-2021, 9% entre 2021-2022 y 31% entre 2022-2023. L as activaciones intrahospitalarias a canzaron €l
69% en 2023. Los tiempos puerta-TAC se redujeron de 35 minutos en 2020 a 30 minutos en 2023. Los
tiempos puerta-aguja fueron de 48 minutos en 2020 y 57 minutos en 2023.

Conclusion: Laimplantacion del Codigo Ictus en un hospital con un area de salud de 150.000 habitantes ha
demostrado ser asequibley Gtil en incrementar el nimero de pacientes que se benefician de |os tratamientos
de fase aguda. Su implementacidn ha mejorado |os parametros de calidad del tratamiento agudo,
manteniendo el estdndar internacional y europeo en los tiempos puerta-TAC y puerta-aguja. Estos datos nos
orientan a plantear ulteriores lineas de accion para seguir mejorando la eficacia del Cédigo Ictus.
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