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Resumen

Objetivos: Describir e proceso de implementacion de la estimulacién magnética transcraneal (EMT) guiada
por neuronavegacion en un hospital de neurorrehabilitacion de subagudos através del caso clinico de un
paciente que ha sufrido un ACV.

Material y métodos: Se recogio informacion del paciente através de laanamnesisy los informes de
derivacién del hospital de procedencia. En consulta de neurofisiologia se valoraron contraindicaciones y
tratamiento farmacol 6gico, asi como pruebas para determinar la presencia o ausencia de potencial evocado
motor (PEM) y los umbrales motores de ambos hemisferios. Para evaluar lafuncién del miembro superior se
midieron las variables funcion motora mediante la escala Fugl-Meyer, la destreza mediante el Box and Block
Test y lafuerza de agarre con dinamometria de mano al inicio, amitad y a final del tratamiento consistente
en EMT repetitiva de atafrecuencia sobre el hemisferio afecto seguida de sesiones de fisioterapia de 45
minutos.

Resultados: Entre lavaloracion inicia y final se observaron mejoras en la dinamometria de mano, en la
escala Fugl-Meyer y en el potencial evocado motor, pero no en &l Box and block Test. Como efectos
adversos refiere dolor cervical y 2 episodios autolimitados de mareo.

Conclusion: Laimplementacion de laEMT neuronavegada es viable en el contexto de neurorrehabilitacion
de subagudosy aporta informacion valiosa tanto para el prondstico como para el tratamiento rehabilitador de
pacientes que han sufrido un ACV. Ademés, como coadyuvante permite optimizar los efectos de la
rehabilitacion.
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