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Resumen

Objetivos: Este estudio tiene como objetivo analizar la correlacion entre la percepcidn de los pacientes, la
actividad electromiogréfica (EMG) y escalas especificas para evaluar la hiperresistencia neural en
supervivientes de ictus. Las alteraciones del tono muscular son una secuela comun que afectala
funcionalidad y calidad de vida de estos pacientes. La combinacion de la evaluacion subjetivay medidas
objetivas de EMG podria proporcionar unavision integral y precisa del estado y progreso de la rehabilitacion
de esta secuela.

Material y métodos: Se realiz6 un estudio de pruebas diagnosticas con una muestra de 9 pacientes con
alteraciones del tono posictus en la musculatura de la extremidad inferior. A todos |os sujetos se les registro
la actividad el éctrica muscular de los musculostibial anterior y gastrocnemio medial utilizando €l dispositivo
EMG mDurance®, siguiendo las directrices SENIAM. Ademés, se utilizaron escal as especificas como la
Escala de Ashworth Modificaday la Escala de Tardieu, junto con la percepcion subjetiva de |os pacientes
mediante la escalavisual analégica (VAS). A continuacion, serealizd un andlisis de correlacion entre las
pruebas.

Resultados: El estudio ha recolectado datos preliminares que sugieren una variabilidad significativaen la
correlacion entre la actividad EMG, las escalas especificas y la percepcion de los pacientes. No obstante, aln
se sigue aumentando la muestray no se han realizado andlisis estadisticos exhaustivos.

Conclusion: Aungue € estudio se encuentre abierto, se anticipa que laEMG puede resultar eficaz para
discernir entre diferentes tipos de hiperresistencia neural, contribuyendo a guiar futuras investigaciones, asi
como la préctica clinica en neurorrehabilitacion.
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