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Resumen

Objetivos: El estudio tuvo como objetivo elaborar un registro ReDCap para una Unidad de Ictus (UI-
ReDCap) que pueda ser utilizado para el almacenamiento de datos, la gestión y la investigación clínica.

Material y métodos: REDCap es una solución de software diseñada para el desarrollo e implementación de
herramientas electrónicas de captura de datos para apoyar la investigación clínica y traslacional. Los datos de
los pacientes con patología neurológica ingresados en la UI de nuestro hospital conformaron el registro desde
abril 2023, una vez aprobado por Comité de Ética local. Estos datos fueron convertidos al formato de
formulario electrónico (eCRF) por el personal médico de la UI.

Resultados: Se registraron los datos clínicos de 761 pacientes entre abril 2023 y abril 2024. La información,
que comprendía características demográficas, antecedentes médicos, intervenciones en fase aguda,
incluyendo terapias de reperfusión, tiempos de actuación, estancia y seguimiento a 90 días. La precisión de
los datos se garantizó mediante la recolección y la entrada de datos diaria. De los 762 pacientes, 543 (71,4%)
fueron clasificados como ictus isquémico, 86 (11,3%) como AIT, 66 (8,7%) como hemorragias
intracraneales, 6 (0,8%) como trombosis venosa cerebral y 60 (7,9%) como causas NO vasculares. En 59
pacientes (87,7%) no se pudieron completar todos los datos. Los datos permitieron gestionar 6 proyectos de
investigación.

Conclusión: Los datos del registro de la UI-REDCap pueden proporcionar una base sólida para la
investigación sobre datos clínicos de interés, monitorización y gestión de la actividad clínica, así como un
modelo para el desarrollo de registros para investigación traslacional.
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