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Resumen

Objetivos: La neuropatia axonal motora aguda (AMAN, por sus siglas en inglés) es un cuadro dentro del
espectro Guillain-Barré definido por sus hallazgos clinicos y electrofisiol 6gicos. Realizamos un andlisis
descriptivo de las caracteristicas y manejo de una serie de casos.

Material y métodos: Estudio observacional retrospectivo en un centro terciario de pacientes con AMAN entre
los afios 2018 y 2023. Se recogieron datos clinicos, electrofisioldgicosy del tratamiento empleado.

Resultados: Se detectaron 10 casos, siendo laedad 48,8 = 22 y el 80% hombres. Presentando 8 un modified
Rankin Scale (mMRS) de O previo. 9 sucedieron entre otofio e invierno. EI 90% present0 tetraparesia,
considerandose grave en 4 de ellos y 2 necesitaron ingreso en UCI con soporte ventilatorio. El 60%
presentaron reflejos abolidos y e 20% datos de piramidalismo. Se realiz6 PL en todos, asociando disociacion
en 3 pacientesy los antigangliosidos fueron positivos en 6 de 9 pacientes. Se obtuvo ENG en fase aguda en
9, delos cuales 6 mostraron datos de denervacion y se realizo de control en 6 pacientes, mostrando todos
ellos denervacion, incluyendo 2 de los inicialmente negativos. Todos se trataron con inmunoglobulinasy 2
también con plasmaféresis. En todos se consiguié mejoria parcia tras tratamiento, siendo lamediade 6 + 2,2
dias. El 90% tuvieron algun tipo de secuela, siendo en el 60% mRS ? 3.

Conclusion: AMAN presenta una amplia variabilidad en su presentacion, siendo un diagndstico precoz clave
parareducir lamorbimortalidad, si bien, a pesar de un manejo éptimo, pueden presentar un gran deterioro de
su funcionalidad, como se ve en nuestra serie.
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