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Resumen

Objetivos: Evaluar lavalidez del teclado inteligente (Neuromyotype) para seguir la evolucion de pacientes
con AME 5q después en su primer afio de seguimiento. Comparar sus resultados con los diferentes estandares
de seguimiento actuales.

Material y métodos: Se incluyeron 53 pacientes > 15 afios. Se realizaron medidas de fuerza méxima, fuerza
sostenida, tiempo de g ecucion del test secuencia y numero de pulsaciones. Ademés se les administro las
escalas HFMSE, RULM, EK2 y ALSFRS-R. Se analizaran los cambios presentados en |os pacientes entre la
visitabasal y lade los 12 mesesy su correlacion con el resto de escalas.

Resultados: De los 53 pacientes adultos mayores de 15 afios se encontro que 28 eran mujeres (52,8%) y 25
eran hombre (47,2%). 31 pacientes eran tipo 3y 22 tipo 2. 17 pacientes son walkers, 19 sittersy 17 non
sitters. 14 de los pacientes estan en tratamiento con nusinersén 'y 23 con risdiplam. Solo 6 de |os pacientes no
reciben tratamiento. L os resultados se presentaran durante el congreso ya que todos |os pacientes no han
completado lavisitade 12 meses.

Conclusion: Con lallegada de nuevas terapias modificadoras se abren nuevos retos para conseguir un
adecuado seguimiento de un grupo de pacientes que tiene una alta variabilidad fenotipica. Por ello es
necesario crear herramientas que permitan evaluar 1os pacientes de una forma efectiva, rdpiday reproducible.
Consideramos que el teclado inteligente cumple con estos parametros descritos y que es un dispositivo muy
atil para uso en la précticaclinica.
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