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Resumen

Objetivos: Analizar diferencias a nivel de la percepcién de impacto de la enfermedad y de la
satisfaccion con el tratamiento en una cohorte de pacientes con esclerosis multiple (EM) tratados
con natalizumab en pauta extendida (8 semanas) por riesgo elevado de leucoencefalopatia multifocal
progresiva (LMP), tras el cambio a formulacién subcutanea.

Material y métodos: Estudio prospectivo mediante escalas de impacto de la EM (Multiple Sclerosis
Impact Scale, MSIS-29) y de satisfaccidon (Treatment Satisfaction Questionnaire for Medication,
TSQM) administradas 2 semanas antes del cambio y a las 8 y 16 semanas tras el inicio de
administracion subcutanea.

Resultados: De un total de 17 pacientes potencialmente elegibles, 9 de ellos completaron los
cuestionarios y se incluyeron en el estudio (edad media: 43,7 afos; sexo femenino: n = 7 [77%]).
Ninguno de los pacientes presento actividad clinica ni radioldgica en el afio previo. Su puntuacion
mediana en la escala EDSS fue de 1,5 puntos. La puntuacién mediana en el MSIS-29 fue de 73,5
(precambio), 69,5 (8 semanas) y de 87 puntos (16 semanas). En el TSQM las puntuaciones
precambio a las 8 semanas y a las 16 semanas fueron de 50,5 puntos, 46 puntos y 49 puntos,
respectivamente. No se documentaron problemas de tolerabilidad ni seguridad durante el periodo
de estudio.

Conclusion: El cambio a formulacion subcutdnea no presento6 diferencias significativas a nivel de la
percepcidn de impacto de la enfermedad ni de la satisfaccion con el tratamiento en una cohorte de
pacientes de alta actividad tratados con natalizumab en pauta extendida por riesgo elevado de LMP.
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