Neurology Perspectives. 2024;4(S1):663

Neurology perspectives

20491 - SINDROME DE LA OREJA ROJA SECUNDARIO, A PROPOSITO DE UN
CASO

Torres Lopez, L.1; Martinez Fernandez, 1.2; Restrepo Carvajal, L.2; Cuenca Juan, F.2; Ocafia Mora, B.2; Sanchez Morales, L.2;
Fernandez Usero, A.2; Lépez Rojo, A.Z; Hernandez Fernandez, F.2; Paya Montes, l\/|.2; Olmeda, C.3; Molina Nuevo, J.4: Alcahut
Rodriguez, C.2; Ayo Martin, O.2; Serrano Serrano, B.2; Segura Martin, T.2

1Servicio de Neurologia. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete; 2Servicio de Neurologia. Hospital General de Albacete; 3
Servicio de Medicina Interna. Hospital General de Almansa; 4Servicio de Radiologia. Hospital General de Albacete.

Resumen

Objetivos: El sindrome de la orgjaroja (RES, red ear syndrome) es una entidad con preval encia desconocida,
mas frecuente en mujeres. Cursa con episodios paroxisticos de ardor, dolor y enrojecimiento del pabellon
auricular. Se cree que € péptido CGRP participa en su fisiopatogenia. Presentamos un caso de RES
secundario a patol ogia vascular.

Material y métodos: Mujer de 59 afios con antecedentes de tabaguismo y ciatalgia osteodegenerativa derivada
aNeurologia por dolor facial y del pabellon auricular. Describe episodios recurrentes de dolor,
enrojecimiento e inflamacion principamente del 16bulo de la oreja derecha, 1legando incluso a sangrarle, con
resolucion tras 24 horas. Los sintomas empeoraron tras lainfeccion por COVID-19. Ocasional mente asocia
enrojecimiento palmar.

Resultados: Serealizo estudio de vasculitis y biopsiadel 16bulo auricular con hallazgos inespecificos, y
doppler TSA que descubrid oclusion cronica de la ACC derecha. La arteriografia mostré extensa circulacion
colateral desde ramas de la arteria vertebral ala ACE homolateral. El estudio genético detecté mutacion del
gen CHRNAZ2, relacionado con latermorregulacion. Lafisiopatologia del RES es desconocida. Se postulan
diversas teorias como un posible trastorno de la microcirculacion (vasa nervorum) de |os nervios sensitivos
superficiales o alteraciones en |0s circuitos trigémino-autonomicos troncoencefalicos.

Conclusion: Ladisfuncion neurovascular secundaria ala oclusion carotidea podria ser uno de los
mecanismos fisiopatol dgicos asociados a RES. Una mutacion de significado incierto en el gen CHRNA2
podriatener un papel patol dgico secundario.
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