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Resumen

Objetivos: Los pacientes con ictus embadlico de origen indeterminado (del inglés ESUS) constituyen un grupo
heterogéneo que podrian compartir caracteristicas similares tanto a los pacientes con fibrilacion auricular
(FA) como alos pacientes con perfil ateromatoso.

Materia y métodos: Se incluyeron 306 pacientes con ictus no lacunar para el estudio de biomarcadores
plasméticos inflamatorios y € perfil lipidico no-dirigido de los pacientes seguin su etiologia. Previamente, se
descartaron |os pacientes con etiologia cardioembdlica diferente a FA. Se desarroll6 un modelo de regresion
logistica multinomial que incluy6 variables clinicasy los biomarcadores diferenciales parareclasificar alos
pacientes ESUS.

Resultados: El perfil lipidico revel6 tres lipidos regulados a alza en los grupos ESUS (n = 80, [26,1%)]) y
ateromatoso (n = 68, [22,2%]), en comparacion a grupo FA (n =158, [51,6%), y un lipido regulado a alza
en los grupos FA y ESUS en comparacién a grupo ateromatoso. En el perfil inflamatorio se observaron
concentraciones significativamente altas de troponina, IL-6, PCR-asy pro-BNP en el grupo FA en
comparacion con los otros grupos. Aplicando una ecuacion de prediccion derivada de un modelo de regresion
logisticamultinomial ajustado por NIHSS basal y biomarcadores diferenciales solo se reclasificaron 25
(31,3%) pacientes ESUS en un perfil similar aFA y a 15 (18,8%) en un perfil ateromatoso.

Conclusion: Uno de cada tres pacientes ESUS tiene un perfil clinico, inflamatorio, lipidico y niveles de pro-
BNP similar alos pacientes con FA. La gran mayoria de pacientes ESUS tienen un comportamiento clinico y
de perfil de biomarcadores similar a de |os pacientes ateromatosos.
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