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Resumen

Objetivos: Evaluar en pacientes neurovasculares con LDL ¢ por encima de objetivo la utilidad del acido
bempedoico paralograr dicho objetivo. Describir tolerabilidad y efectos adversos del acido bempedoico, asi
como eventos vasculares ocurridos durante el periodo de estudio.

Material y métodos: Estudio observacional retrospectivo en el que se analizan datos demogréficos, factores
de riesgo vascular, eventos vasculares, tratamientos, parametros analiticos y seguridad a 3 meses. Se
incluyeron pacientes con niveles de LDLc por encimadel objetivo establecido segin su grupo de riesgo
vascular.

Resultados: Evaluamos 64 pacientes, de los cuales 38 fueron varones (60,3%), con una edad media de

70,84 + 10,05 anos 'y cuyo riesgo vascular fue muy ato en el 90,5%. El 96,8% se encontraban en tratamiento
con hipolipemiantes de alta potenciay & 93,7% recibian tratamiento combinado con estatina + ezetimiba. Un
39,7% de los pacientes al canzaron el objetivo primario, con unareduccion del 16,3% en losnivelesde LDLc.
Solamente presentaron efectos adversos relacionados con €l tratamiento 4 pacientes (6,3%), todos ellos leves,
abandonando el &cido bempedoico en 2 casos (3,2%). Un paciente presentdé muerte sibita de posible origen
vascular.

Conclusion: El &cido bempedoico es Util en lareduccion de las cifras de LDLc contribuyendo a incrementar
el porcentaje de pacientes que alcanzan €l objetivo de LDL ¢, presentando una buenatolerabilidad. Se
necesitan més datos y seguimiento alargo plazo.

2667-0496 / © 2024, Elsevier Espaiia S.L.U. y Sociedad Espafiola de Neurologia (SEN). Todos los derechos reservados.



