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Resumen

Objetivos: Determinar marcadores clinicos, analiticos y radioldgicos en el estudio etioldgico del
ictus isquémico que orienten a una vasculitis sistémica.

Material y métodos: Serie de casos de pacientes atendidos en un hospital terciario de ictus, entre
julio de 2023 y abril de 2024, por ictus isquémico con vasculitis sistémica de grandes vasos como
etiologia del mismo. Se describen variables clinicas y radioldgicas.

Resultados: Se incluyeron 3 varones de 49, 75 y 83 anos. Dos pacientes ingresaron por ictus
isquémico en territorio vertebrobasilar y el tercero presentd ictus isquémicos hemisféricos
bilaterales. En dos pacientes se objetivo en angioTC una diseccién adrtica, con extension a troncos
supraadrticos, y en el tercero se encontraron multiples segmentos de estenosis en arterias
vertebrales con inflamacion perivascular. Ninguno presenté oclusion de gran vaso intracraneal. Un
paciente asocio clinica de cefalea y claudicacién mandibular. Todos presentaron elevacion
persistente de reactantes de fase aguda (VSG y PCR). En dos pacientes se encontro signo del halo a
nivel de arterias temporales y todos mostraron engrosamiento endotelial en doppler arterial
multinivel. La PET-TC en dos casos demostro inflamacion de grandes vasos. En la biopsia de arteria
temporal de dos pacientes se confirmo inflamacién vascular. Finalmente, dos pacientes se
diagnosticaron de arteritis de la temporal y uno de arteritis de Takayasu. Todos fueron tratados con
corticoterapia, sin recurrencia posterior de eventos isquémicos.

Conclusion: En nuestra serie, la diseccion arterial, el engrosamiento endotelial y la elevacion
persistente de reactantes de fase aguda se determinan como principales marcadores sugestivos de
vasculitis de grandes vasos en pacientes con ictus isquémico.
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