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Resumen

Objetivos: Nuestro objetivo fue evaluar |os cambios necesarios antes de introducir estas terapias en nuestro
entorno.

Material y métodos: Realizamos una encuesta a informantes clave entre los jefes de servicio de neurologia de
16 hospitales en Espafia de diferentes comunidades autonomas. El cuestionario incluyo preguntas sobre
cambios en la organizacion y funcionamiento de |os departamentos de neurologia con la introduccion de
farmacos antiamiloide, cambios en € diagnostico y la atencién al paciente, uso de técnicas diagndsticas,
informacién a pacientes, familias y publico, asignacion de recursos e investigacion.

Resultados: Dieciséis informantes clave completaron la encuesta. Coincidieron en que laintroduccién de
farmacos antiamiloide impactara en el funcionamiento de los servicios de neurol ogia, especialmente en
hospitales con unidades de demencia. Se alcanz6 consenso sobre la necesidad de derivar atodas las personas
con enfermedad de Alzheimer elegibles para la terapia a unidades de demencia. También hubo acuerdo en la
necesidad de expandir |os servicios de neurologia, las unidades de hospital de dia, extender la duracién de las
visitasy contratar mas profesional es, especialmente neurdlogos, neuropsicélogos y meédicos nucleares.
Ademés, selogrd consenso en aumentar €l uso de RM, PET amiloide, biomarcadores de LCR, genotipado de
APOE y lanecesidad de avanzar en biomarcadores sanguineos y trazadores de tau.

Conclusion: Nuestro estudio destaca la necesidad de realizar amplios cambios en 10s servicios de neurologia
en Esparia paralograr implementar eficazmente |os anticuerpos antiamiloide. Introducir estos cambios
resultaré esencial paralaadopcion oportunay equitativa de nuevas terapias.
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