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Resumen

Objetivos: Las enfermedades neurodegenerativas (END) afectan redes cerebrales a gran escala, alterando la
funcionalidad de multiples regiones interconectadas del cerebro. Latomografia por emision de positrones con
fluorodeoxiglucosa (PET-FDG) permite visualizar el hipometabolismo cerebral asociado ala
neurodegeneracion, mostrando patrones asociados a cada tipo de END. El andlisis cuantitativo de las
imagenes PET-FDG afiade valor alainterpretacion visual tradicional, proporcionando una evaluacion mas
objetivay precisa. Buscamos compartir nuestra experienciaal aplicar la cuantificacion de PET-FDG en la
préctica clinica diaria como herramienta paralaidentificacion de los patrones de hipometabolismo asociados
alasEND.

Material y métodos. Se analizaron retrospectivamente 52 casos de deterioro cognitivo con sospecha de
etiologia neurodegenerativa, estudiados con PET-FDG y se clasificaron segin unavaloracion
multidisciplinar (Neurologia, Neuropsicologiay Medicina Nuclear). Se obtuvieron los mapas Z-score a nivel
de voxel utilizando una base de datos normativa en el software Syngo.via (Ml NEUROLOGY). Se utilizo el
atlas de redes funcionales de Y eo para el andlisis comparativo.

Resultados: Se cuantificaron € 100% de los PET-FDG y, comparando |as areas hipometabdlicas resultantes
con €l atlas funcional, los casos se clasificaron en: 12 Alzheimer (4 variante amnésico, 1 variante
corticobasal, 2 variante conductual, 5 afasia logopénica); 17 degeneracion lobar frontotemporal (14 variante
conductual, 3 afasiano fluente); 7 pardisis supranuclear progresiva; 4 demencia por cuerposde Lewy; y 9
casos con patron no concluyente.

Conclusion: El andlisis cuantitativo de PET-FDG ha permitido una valoracion mas objetiva de |os patrones
de red afectados en cada una de las END y sus subtipos.
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