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Resumen

Objetivos: Evaluar en pacientes con EA confirmada patológicamente la correlación entre gravedad de AAC,
niveles de biomarcadores séricos y genotipos de APOE.

Material y métodos: Se seleccionaron casos con diagnóstico patológico de EA según criterios NIA-AA. Se
valoró en cada caso la AAC según criterios de Vonsattel et al. (grado 0 a 3), se genotipificó APOE y se
determinaron los niveles séricos de Ab40, Ab42, tau-total, y p-tau181 mediante SIMOA. Se realizó un
análisis descriptivo, de correlación (coeficiente de Spearman) y de comparación (prueba U de Mann-
Whitney) de los datos. Mediante un análisis de Kruskal-Wallis se compararon los niveles de biomarcadores y
los genotipos de APOE entre los 3 grupos de gravedad de AAC (grado 0-1, grado 2 y grado 3).

Resultados: Se incluyeron 104 casos: 10 grado 0, 36 grado 1, 46 grado 2 y 12 grado 3 de AAC. El 97% tenía
un estadio de Braak alto (5 o 6). Un mayor grado de AAC se correlacionó con niveles menores de Ab40
(rs = -0,225, p = 0,02) y p-tau181 (rs = -0,251, p = 0,01) y se asoció con mayor frecuencia de APOE?4
(U = 865,5, z-score 3,20281, p = 0,00069). Los niveles de Ab40 mostraron un gradiente inverso al grado de
gravedad de la AAC en los 3 grupos (medianas: 235 pg/ml, 212 pg/ml y 190 pg/ml), con una diferencia
significativa entre grupos (H = 6,407, p = 0,04).

Conclusión: La gravedad de la AAC se asocia con niveles séricos decrecientes de Ab40 y con mayor
presencia de APOE?4.
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