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Resumen

Objetivos: El objetivo fue caracterizar el impacto de variables demogréficas, estadio clinico y
patologia de la enfermedad de Alzheimer (EA) en el metabolismo cerebral medido por PET-FDG en el
sindrome de Down (SD).

Material y métodos: Estudio transversal: 72 controles sanos (CS) y 100 participantes con SD (63
asintomaticos [SD-a], 13 prodrémicos [SD-p], 24 con demencia [SD-d]) de la Down-Alzheimer
Barcelona Neuroimaging Initiative. Se realiz6 evaluacion clinica, 3T-RNM, 18F-PET-FDG y puncion
lumbar. Los PET-FDG se normalizaron utilizando la RNM y la protuberancia como referencia. Se
evaluaron biomarcadores en LCR con Lumipulse (ratio AB42/AB40 y tau fosforilada) y ELISA
(neurofilamentos). Se analizaron los efectos de edad, estadio clinico de EA y biomarcadores sobre el
metabolismo mediante andlisis voxelwise en SPM12.

Resultados: En CS, el metabolismo disminuy6 con la edad en regiones frontales. En SD, el patréon
fue mas amplio, destacando en regiones temporoparietales. Comparado con SD-a, los SD-d
mostraron hipometabolismo extenso, predominando en regiones mediales parietales y
temporoparietales. Los SD-p mostraron hipometabolismo en regiones parietales mediales vs. SD-a,
mientras este fue mas sutil en SD-d vs. SD-p. Encontramos fuertes asociaciones entre metabolismo y
biomarcadores en LCR, fundamentalmente para neurofilamentos.

Conclusion: Fl efecto negativo de la edad en el metabolismo cerebral fue mas pronunciada en SD
que en CS, probablemente secundario a patologia Alzheimer. El patréon en SD-d predominé en
regiones temporoparietales y se asemeja al de la EA esporadica, enfatizando las similitudes entre
formas genéticas y esporadicas. El hipometabolismo parietal en DS-p apoya la sensibilidad del PET-
FDG como biomarcador de EA precoz en SD.
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