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Resumen

Objetivos: Estudiar estructuras cerebrales profundas con sonografía transcraneal (STC) para
identificar alteraciones que faciliten la detección precoz de la demencia por cuerpos de Lewy (DLB).

Material y métodos: Estudio transversal en pacientes diagnosticados recientemente de DLB,
enfermedad de Alzheimer (EA), enfermedad de Parkinson (EP) y controles. Se evaluó: ecogenicidad
de sustancia negra (SN), tamaño del tercer ventrículo y astas frontales de ventrículos laterales (VL).
Se realizó análisis estadístico para identificar predictores de DLB.

Resultados: 107 individuos (23 DLB, 26 EA, 27 EP y 31 controles) participaron en el estudio. El
72,73% de los pacientes con DLB mostraron hiperecogenicidad de la SN, en comparación con el
81,82% de EP, 10,53% de EA y 7,41% de controles. El área de ecogenicidad de la SN fue mayor en
DLB y EP, comparado con EA y controles. El volumen ventricular de DLB y EA fue mayor que en EP
y controles. Además, la hiperecogenicidad de la SN fue un fuerte predictor para presentar DLB con
una odds ratio (OR) de 22,67 (IC95%: 3,9-129,12, p < 0,001) frente a EA, y la dilatación de las astas
frontales del VL podría llegar a predecir DLB frente a EP con una OR de 9,5 (IC95%: 0,97-92,82,
p = 0,053) y 5,7 (IC95%: 0,97-33,6, p = 0,054) para dilatación unilateral y bilateral.

Conclusión: La hiperecogenicidad de la SN y la dilatación de astas frontales de los VL predicen el
diagnóstico de DLB en etapas tempranas tras la comparación con EA y EP. La STC es una
herramienta que podría ser útil para el diagnóstico temprano de la DLB.


