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114 - NEUROMIELITIS OPTICA: UN CASO PARA APRENDER

Garcés Martinez, J.; Sadelmann-Nessler, C.; Metz, |.

Servicio de Neuropatologia. Universitatsmedizin Gottingen.

Resumen

Objetivos: Presentar |os hallazgos histol 6gicos e inmunohistoquimicos de una entidad infrecuente.
Material y métodos. Se realizaron cortes histol égicos con tincion de HE e inmunohi stoquimica.

Resultados: Paciente de 27 afios sin antecedentes médicos. Presenta clinica de tetraparesia sensomotoray un
episodio de neuritis Opticaizquierda. LaRM cervical revel 6 inflamacion difusay lesiones T2 hiperintensas
desde C2 hasta C7. LaRM cranea fue anodina. Los andlisis de LCR no revelaron bandas oligoclonales. Fue
diagnosticada inicialmente de esclerosis multiple y tratada con varias terapias inmunomodul adoras. Continud
experimentando a menos dos recaidas anuales, con afectacion de la médula espinal y nuevos episodios de
neuritis éptica. Presentd un episodio de tetraparesia espasticay ceguera cortical. La RM craneal evidencio
unalesién hiperintensa en la sustancia blanca a nivel occipital en secuencia FLAIR. Los andlisis de sangrey
LCR, incluidas las pruebas para vasculitis y virus neurotrépicos, no mostraron anomalias. Se realizé una
biopsiade lalesion occipital, que revel 6 una placa desmielinizante inflamatoria con productos de
degradacién de mielina dentro de los macrofagos y depositos de complemento. Ademas, presenta una pérdida
de inmunorreactividad de AQPA4. Lalesion evidencid una reduccién astrocitaria significativa en comparacion
con areas de sustancia blanca perilesional. También se observé una reduccion oligodendrocitica a nivel
lesional. A pesar del tratamiento intensivo, la paciente sufrié un deterioro neurol gico grave, con signos de
necrosisen laRM, y posterior exitus.

Conclusion: Laneuromielitis éptica es una entidad poco frecuente y de dificil diagndstico. Esimportante
conocer sus hallazgos histol 6gicos e inmunohistoquimicos para diferenciarla de otras enfermedades
desmielinizantes.
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