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Resumen

Objetivos: Andlisis descriptivo de pacientes que han recibido eptinezumab en nuestro hospital tras un afio
desde su aprobacién. Analizamos datos epidemiol 6gicos, clinicos, situacion previa, uso de medicacion previa
y situacion posterior arecibir eptinezumab.

Material y métodos: Evaluamos a un total de 35 pacientes que han recibido eptinezumab en nuestro centro
desde su aprobacién en julio de 2023 hasta mayo de 2024. De €llos, e 80% (28 pacientes) son mujeres, con
una edad media de 47,13 afios. 22 pacientes presentan migrafa cronicay 13 migrafia episodica de alta
frecuencia. Lamedia de dias de cefalea al mes es de 18,65. Del total de pacientes, 7 de ellos habian recibido
tratamiento previo con un anti-CGPR subcuténeo, 18 pacientes habian probado 2 subcutaneos, 9 habian
probado 3 subcutaneosy un paciente no habia probado ninguno. 27 pacientes (77,1%) habian recibido
tratamiento previo con toxina botulinica.

Resultados: De los 35 pacientes, 10 han recibido una dosis de farmaco, 14 han recibido 2 dosis, 7 han
recibido 3 dosisy 4 han recibido 4 dosis. En 8 casos ha sido retirado, 1 por reaccion alérgica (tos, prurito) y
en otros 7 por falta de eficacia (retirado en estos casos tras un minimo de 2 infusiones). En |os demas casos se
ha mantenido por mejoria clinica, incluso en pacientes refractarios que ya habian fallado a 3 anti-CGRP
subcutaneos.

Conclusion: El tratamiento con eptinezumab en pacientes muy refractarios mejora los dias de migrafiaa mes
y lacalidad de vida medida por la escala HI T-6 en algunos pacientes.
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