Neurology Perspectives. 2023;3(S1):1021

Neurology perspectives

19025 - Caracteristicas del deterioro cognitivo en la esclerosis concéntrica de Balo

Brito-Serrador Garcia, E.; Villar Van den Weygaert, C.; Hernandez Pérez, M.

Servicio de Neurologia. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de La Candelaria.

Resumen

Objetivos: La esclerosis concéntrica de Balo (ECB) se considera una variante rara de la esclerosis multiple.
L os pacientes con este trastorno presentan a menudo deterioro neurol 6gico agudo o subagudo, siendo
necesario a diagnostico diferencial con patol ogias de tipo isquémico. LaRM suele presentar una 0 més
lesiones concéntricas en forma de anillo de varias capas, generalmente en la sustancia blanca cerebral. A
nivel cognitivo, algunos estudios mencionan la presencia de deterioro cognitivo en pacientes con ECB, sin
conocerse exactamente las caracteristicas de dicho deterioro. El objetivo de esta comunicacion es describir el
perfil y laprogresion cognitivay conductual de una paciente de 47 afios con ECB, gjustando el prondstico a
nivel cognitivo.

Material y métodos: Mujer de 47 afios que ingresa en el servicio de neurologia con cuadro clinico consistente
en torpezade MM SSD, dificultad para articular |as palabras (de 48 h de evolucion) y sintomas de ansiedad y
labilidad emocional. La RM evidencialesiones concéntricas compatibles con una ECB.

Resultados: La evauacion neuropsicologicainicial, en enero del 2018, evidencia dificultades graves en el
recuerdo alargo plazo de material visual y sentimientos de ansiedad y |abilidad emocional. En 2020 y en
2023 se realizan dos eval uaciones de seguimiento, evidenciandose en esta Ultima un elevado nivel de
deterioro: capacidad de aprendizaje, manipulacion atencional, amacenamiento de material verbal,
codificacion y recuperacion de material visual, asi como ansiedad, labilidad emocional, apatia e irritabilidad.

Conclusion: La ECB puede conllevar la aparicion de deterioro cognitivo de répida progresion y sintomas
conductuales como labilidad emocional, ansiedad, apatia e irritabilidad.
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