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Resumen

Objetivos: Lapardlisis del nervio laringeo recurrente inducida por radiacion es una complicacion infrecuente
y potencialmente mortal al comprometer lavia aérea. Puede presentarse de forma bilateral y asociada a otras
neuropatias craneales. El mecanismo fisiopatol 6gico no se conoce por completo. Resulta de lalesién directa
del nervio, compresion nerviosa por fibrosis lentamente progresivay de la hipoxemia debido a circulacion
local comprometida.

Material y métodos. Paciente de 82 afios con antecedente de carcinoma orofaringeo (COF) tratado con
radioterapia hace 20 afios. Presenta clinica de dos afios de evolucion de disfagia e infeccion respiratoria de
repeticidn por broncoaspiracion. Ingresa por obstruccion de via aérea superior debida a paralisis bilateral de
cuerdas vocales. Preciso de intubacion y posterior traqueostomia percutédnea. En exploracion destaca tatuaje
de marcaje radiol 6gico, traqueostomia percutaneay pardisis del hipogloso bilateral.

Resultados: Exploracion otorrinolaringol 6gica sin signos de recidiva tumoral, resonancia magnética
craneocervical y resto de estudio incluyendo examen neurofisiol6gico sin ateraciones significativas.

Conclusion: La neuropatia craneal por radiacién es un efecto tardio, generalmente progresivo e irreversible,
cuyalatenciaoscilaentre 1 y 34 afios. Intervienen como factores de riesgo la dosis total de radiacion, la
cirugia o quimioterapia concomitantes, asi como edad y comorbilidades del paciente. En €l abordaje
diagndstico, es preciso descartar una recurrencia neoplasica, asi como otras causas de neuropatia o pardlisis
de cuerdavocal. A medida que aumenta la supervivencia de los pacientes con COF, laincidencia de esta
complicacion es mayor. Su impacto en la calidad de vida resaltalaimportancia de lavigilanciafuncional a
largo plazo de los pacientes.
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