Neurology Perspectives, 2023;3(S1):980

Neurology perspectives

19111 - Encefalitis aguda por virus del herpestipo 7 en pacientes inmunocompetentes. Una
serie de casos

Cardona Reyes, D.; Martin Santana, |.; Pérez Navarro, L.; Fernandez Pérez, L.; Hernandez Concepcion, A.; Ruano Hernandez, A.;
Amela Peris, R.; Pinar Sedefio, G.

Servicio de Neurologia. Complejo Hospitalario Universitario Insular-Materno Infantil.

Resumen

Objetivos: El herpesvirus humano tipo 7 (HHV-7) es un virus que infecta alos humanos durante lainfancia,
produciendo infecciones leves 0 asintomaticas, y permanece latente de por vida. Normalmente su
reactivacion se asocia a estados de inmunosupresi on, aunque existen casos de infecciones graves en adultos
inmunocompetentes. Estudiar la presentacion clinica, diagnéstico y tratamiento de la encefalitis por VHH-7
en nuestro medio.

Material y métodos. Estudio retrospectivo de pacientes con serologia positivaen LCR para VHH-7 entre
mayo 2020 y diciembre 2022.

Resultados: Presentamos a cuatro pacientes, todos varones e inmunocompetentes, de entre 15 y 56 afnos, que
consultaron por alteracion conductual o crisis tras cuadro febril en las semanas previas. En los cuatro se
objetivo pleocitosis linfocitaria con serologia para VHH-7 positivaen LCR. Solo en € caso del varon de 15
afios, laRMN cerebral mostro hiperintensidad en FLAIR anivel de ganglios basales de formabilateral. Se
inicio tratamiento con aciclovir empiricamente. Unavez se obtuvieron las PCR, solo se mantuvo tratamiento
con ganciclovir en el adolescente. En tres de |os cuatro casos | os pacientes se fueron de alta asintométicos,
mientras que en el caso del joven persistio un leve déficit de memoria operativa.

Conclusion: A pesar de su infrecuencia, es importante tener en cuenta el VHH-7 como causa de encefalitis en
pacientes inmunocompetentes, ya que su tratamiento especifico y precoz es crucial para un mejor prondstico.
Segun laliteratura, el tratamiento antiviral solo se indica en casos graves, siendo € masindicado el foscarnet.
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