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Resumen

Objetivos: El sindrome de desviacion paroxistica de la mirada en supraversién es una entidad neurol 6gica
que suele debutar en lainfancia como episodios breves de mirada conjugada hacia arriba con examen

neurol égico normal. Laanomalia en el movimiento ocular obliga a hacer un diagndstico diferencial con crisis
epilépticas focales del 16bulo occipital.

Material y métodos: Se presenta una paciente de 37 afios con artritis reumatoide y enfermedad de Graves-
Basedow con buen control que debuta con episodios paroxisticos semanal es de segundos, consistentes en
movimiento ocular en supraversion sin alteracion de conscienciay con examen fisico normal. Un

el ectroencefalograma (EEG) mostré graf oel ementos epil eptiformes en cuadrante posterior derecho. La
resonancia magnética (RM) craneal objetivaba unalesion hiperintensa en secuencia FLAIR en areavisua
primaria.

Resultados: La epilepsia occipital constituye un 5-10% de |as epilepsias focales. Son crisis con aura visual
simple o complejay rdpida progresion a otras areas cerebrales que pueden imitar semiologias distintas en su
evolucion. Uno de esos sintomas iniciales seria la sensacion de movimiento ocular. Tras objetivar actividad
interictal en el electroencefalogramay unaresonancia con unalesion focal en cisuracalcarinaseinicia, con
la hipotesis epiléptica, tratamiento con levetiracetam, sin conseguir control de episodios.

Conclusion: El sindrome de desviacion paroxistica de la mirada podria tener descargas epileptiformes o
lesiones en pruebas de imagen cerebral. La monitorizacion video EEG durante |os episodios seria una buena
herramienta diagndstica entre crisis y fendmenos paroxisticos no epil épticos.
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