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Resumen

Objetivos: Subrayar lainclusion de la meningitis tuberculosa (MT) en el diagndstico diferencial de una
meningitis aséptica en pacientes con antecedente epidemiol gico de vacunacion y/o instilacion intravesical
de BCG.

Material y métodos: Varén de 61 afios, musico de profesion, tratado hace un afio por cancer de vejiga
mediante reseccion transuretral e instilaciones de BCG, estraido por una ateracion conductual caracterizada
por desorientacion, imposibilidad parala composicion de partiturasy, en la semana previa, intensa
somnolenciadiurna. En la exploracién se objetivaron unatendencia ala somnolencia, una apraxia parala
apertura ocular y un reflejo cutaneo-plantar extensor bilateral.

Resultados: La analitica reflejé una hiponatremia moderada en relacion con un sindrome de secrecion
inadecuada de ADH (SIADH). Una TC craneal mostré una lesién isquémica subaguda cerebel osa, que la RM
informé como un proceso infeccioso-inflamatorio. La puncion lumbar evidencié consumo de glucosa,
hiperproteinorraquiay pleocitosis linfocitaria, con negatividad para FilmArray, serologias de virus
neurotropos, Borreliay sifilis, y autoinmunidad. LaPCRy € cultivo de LCR para M. tuberculosis fueron
negativos. El despistaje sistémico para micobacterias también fue negativo. Se instaurd tratamiento con
isoniacida, rifampicina, pirazinamiday etambutol, asociando metilprednisolona 1 mg/kg. El paciente mostré
una excelente respuesta en las siguientes 72-96 horas.

Conclusion: LaMT representa unarara complicacion de lainstilacion intravesical de BCG en e tratamiento
del carcinomade vejiga. El prondstico es sombrio, con una alta morbimortalidad, justificandose un
tratamiento empirico precoz ante la menor sospecha clinica. Los estudios microbiol dgicos son
frecuentemente negativos, convirtiéndola en un verdadero reto diagndstico.
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