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Resumen

Objetivos: Conocer la labor asistencial en relación a las interconsultas al servicio de neurología desde el
hospital maternal de un hospital de tercer nivel.

Material y métodos: Se revisaron las interconsultas en relación a pacientes hospitalizadas, realizadas desde el
hospital maternal a nuestro servicio, desde enero de 2018 a marzo de 2023.

Resultados: Se solicitaron 61 interconsultas, siendo el número estable a lo largo del tiempo. Un 36,1% fueron
urgentes, procediendo un 86,9% de la sección de obstetricia y un 13,1% de la de ginecología. Todas eran
mujeres, con una media de 35,2 años. Un 26,2% eran gestantes y un 59,0% se encontraban en el puerperio. El
37,7% tenían diagnósticos previos de enfermedad neurológica. El tiempo medio de respuesta fue inferior a
las 24 horas. El motivo de consulta más frecuente (24,59%) fue el ajuste de tratamiento en pacientes
neurológicos. El 41% precisaron de pruebas diagnósticas, siendo la más empleada la RMN cerebral (24,5%).
Un 55,7% requirió modificación de tratamiento, necesitando seguimiento durante la hospitalización un
47,5% y siendo cambio de cargo a neurología un 8,2%. Fueron diagnosticadas de patología neurológica un
67,2%, siendo la más común el síndrome epiléptico (29,7%). Un 46,3% fueron nuevos diagnósticos,
destacando el PRES como el más frecuente. Precisaron tratamiento al alta un 47,5% y derivación a consultas
un 37,7%. Ninguna paciente falleció durante su ingreso.

Conclusión: El número de interconsultas fue constante cada mes. Aproximadamente un tercio precisaron de
valoración urgente, siendo el síndrome epiléptico la patología más común y el PRES el diagnóstico de novo
más frecuente.
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