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Resumen

Objetivos: Analizamos |a casuistica mediante EEG de nuestro centro en las alteraciones del nivel de
conciencia.

Material y métodos: Estudio descriptivo retrospectivo, observacional, de pacientes consecutivos mayores de
16 afos, alos que se harealizado un EEG urgente en hospital de segundo nivel en € afio 2022.

Resultados: Se registraron 418 pacientes alos que se harealizado un EEG urgente. De los que 96 tenian
alteracion del nivel de conciencia subaguda o cronica. La edad media es de 73,52 afios (+ 18,12), 45 (46,9%)
son varonesy 51 (53,1%) son mujeres. De los 96 pacientes seleccionados, |os motivos de consulta: 27
(28,1%) pacientes con sospecha de estatus, 17 (17,7%) con somnolencia, 15 (15,6%) con sindrome
confusional agudo, 15 (15,6%) con desconexion, 13 (13,5%) con encefalopatia, 8 (8,3%) con desorientacion.
De los 96 pacientes seleccionados, |as ateraciones en EEG: 39 (40,6%) normal, 21 (21,6%) enlentecimiento
difuso leve, 20 (20,8%) encefalopatia, 9 (9,4%) epilepsia estructural, 2 (2,0%) estatus generalizado, 1 (1,0%)
estatus focal. De los 96 pacientes seleccionados, € diagnostico final: 25 (26,0%) encefalopatia, 18 (18,8%)
sindrome confusional agudo, 8 (8,3%) trastorno no neurolégico, 8 (8,3%) y otros.

Conclusion: El 59,4% de los EEG urgentes realizados en pacientes con alteracion de nivel de conciencia
muestran alteraciones, siendo la més frecuente enlentecimientos difusos o encefal opatias (42,4%), epilepsias
0 estatus un 5%. Latasa de epilepsias identificadas es baja, acorde a publicaciones previas, siendo mas
rentable en pacientes con sospecha de encefa opatias. Menos de un 10% son trastornos no neurol 6gicos.
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