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18851 - Oftalmoplgjia aguda con ptosis palpebral y midriasis bilateral arreactivaen el
sindrome de Miller-Fisher. A propésito de un caso
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Resumen

Objetivos: El sindrome de Miller-Fisher constituye una variante rara del sindrome de Guillain-Barré, que
cursa con oftalmoparesia, ataxiay arreflexia. El objetivo es presentar un caso que adicionalmente presenta
ptosis palpebra y midriasisfijabilateral.

Material y métodos: Presentamos el caso de un varén de 57 afios con un cuadro compatible con sindrome de
Miller-Fisher que como hallazgo inhabitual asocia ptosis palpebral y midriasis bilateral arreactiva con realce
de ambos nervios oculomotores en resonancia magnética (RM).

Resultados: Varén de 57 afios, sin antecedentes, que consulta por cuadro agudo y progresivo de inestabilidad
delamarcha, vision borrosay dolor cervical, tras unainfeccion respiratoria leve. A la exploracion, presenta
pupilas midriéticas no reactivas aluz ni acomodacion, oftalmoplejia completa, ptosis palpebral bilateral,
debilidad de lamusculaturafacial bilateral, arreflexia generalizaday marcha ataxica. Serealizaandlisis de
liquido cefalorraguideo con disociacion albuminocitologicay RM cerebral en la que se visualizarealce
difuso poscontraste en €l trayecto cisternal de ambos nervios oculomotores. Se inicia tratamiento con
inmunoglobulinas intravenosas, con mejoria progresiva de la ataxiay afectacion pupilar, y en menor grado de
la oftalmoparesia. Tras el alta se realiza estudio el ectromiogréfico que confirma ausencia de reflejo H
bilateral, persistiendo evolucion clinicafavorable.

Conclusion: La afectacion pupilar en el sindrome de Miller-Fisher es un hallazgo inhabitual, habiéndose
descrito tanto pupilas tonicas con disociacion cerca-luz como midriéticas fijas. Nuestro paciente presenta
midriasis fija arreactiva (ademés de oftalmoplejiay ptosis), en probable relacion con afectacion
parasimpéticaanivel preganglionar por inflamacion de ambos nervios oculomotores demostrada en RM.
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