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Resumen

Objetivos: Las nodopatias autoinmunes son un conjunto de neuropatias mediadas por anticuerpos
patogeénicos contra los nodos de Ranvier. Poseen unas caracteristicas fenotipicas, patoldgicas y de respuesta
al tratamiento diferentes alas neuropatias inflamatorias clésicas

Material y métodos: Mujer 66 afios con cuadro progresivo de 6 meses de evolucion de debilidad motoray
parestesias de inicio en extremidades inferiores con hiporreflexia generalizada. Desde €l inicio asociaintenso
dolor neuropatico con aodiniae hiperalgesia de dificil control farmacol 6gico. Durante ingreso hospitalario
presenta fracaso renal agudo con sindrome nefrotico. Afectacidn progresiva hasta producir unatetraparesia
fl&cida sin afectacion de nervios craneales ni compromiso respiratorio.

Resultados: Labiopsiarena evidencio glomerulonefritis membranosa anti-PLA2R negativa. La puncion
lumbar demostré disociacién inmunocitoldgica (1,32 g/dL proteinas con 17 linfocitos). El estudio

microbiol 6gico, panel de autoinmunidad, onconeurales, paraneoplasicos y antiganglidsidos fueron negativos.
Estudios neurofisiol 6gicos seriados objetivaron una polirradicul oneuropatia desmielinizante progresiva con
afectacion axonal precoz y signos denervacion activa en multiples muscul os. Recibe tratamiento con 5
megabol os de metilprednisolonay 2 tandas de inmunoglobulinas, sin respuesta clinica. Se decide tratamiento
empirico con rituximab. Finalmente se confirma positividad de anticuerpos anti-CNTN 1.

Conclusion: La concurrencia de estas dos entidades inmunomediadas fue clave ala hora de establecer la
sospecha diagnéstica, al ser un fenotipo recientemente descrito en las nodopatias. Es importante reconocer
estas patologias de reciente descripcion por sus implicaciones pronosticas y terapéuticas. El tratamiento con
terapias anti-CD20 puede ser eficaz.
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