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19216 - Las vesículas extracelulares circulantes podrían actuar como biomarcador de tumor
en pacientes con síndrome neurológico paraneoplásico
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Resumen

Objetivos: Estudiar si las vesículas extracelulares (VE) circulantes en sangre pueden actuar como
biomarcador de tumor en pacientes con síndrome neurológico paraneoplásico (SNP).

Material y métodos: Estudio multicéntrico que incluye 33 pacientes con SNP asociado a un tumor
(principalmente de mama o pulmón), 18 con síndrome neurológico inmunomediado sin tumor, 35 portadores
de un tumor de mama o pulmón sin desarrollar SNP y 32 controles sanos. Se aislaron las VE totales de la
sangre por precipitación y aquellas procedentes de células B y neuronas por inmunoaislamiento. Se
compararon los niveles y el tipo de VE (exosomas o microvesículas) entre los cuatro grupos de estudio y se
identificaron aquellas relacionadas con la presencia de tumor en pacientes con síndrome neurológico
mediante una curva ROC.

Resultados: Los pacientes con SNP y tumor mostraron mayores niveles de VE totales (p = 0,028) que
aquellos con síndrome neurológico sin tumor, identificando un punto de corte de 2,10 × 1010 VE con un 80%
de sensibilidad y 87% de especificidad. Los linfocitos B de estos pacientes liberaron una población de VE
mayoritariamente compuesta por exosomas (p = 0,016). Entre los grupos de pacientes con tumor, aquellos
enfermos que desarrollaron SNP manifestaron mayores niveles de VE de linfocito B (p = 0,001) y neurona
(p = 0,001) que los pacientes sin SNP.

Conclusión: Las VE totales y aquellas procedentes de linfocito B podrían actuar como biomarcador de tumor
en pacientes con SNP. Entre los pacientes con cáncer, el perfil de VE procedentes de linfocitos B y de
neurona podría ser un biomarcador de aquellos que desarrollan SNP.
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